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Klaverjassen; vrijdag 9 en 23 oktober en 6 
en 20 november en 4 en 18 december. 
Aanvang 20.00 uur.  Onder voorbehoud. 
Niet bekend vanwege de corona of dit echt 
kan beginnen. 
 
Soos;   Niet bekend vanwege de corona 
wanneer het weer begint 
 
 
Inloopmiddag:  Niet bekend vanwege de 
corona wanneer het weer begint 
 
 
Boksen/zelfverdediging dames en 
heren.:  woensdag van 19.30 tot 20.45 uur. 
Niet in de schoolvakanties. Niet bekend 
vanwege de corona wanneer het weer 
begint 
 
Wijklunch: Niet bekend vanwege de 
corona wanneer het weer begint 
 
 
Shantykoor Albatros: Dinsdagavond 
repetitieavond. Niet bekend vanwege de 
corona wanneer het weer begint 
 
Oud papier voor de school bij de 
Vierkap; Wonsdag van 13.00 uur tot 
19.00 uur. Vrijdag van 09.00 tot 19.00 uur 
en zaterdag van 09.00 tot 15.00 uur. Data 
zijn 7 oktober, 4 november , 2 december, 6 
januari, 3 februari, 3 maart, 7 april, 5 mei, 
9 juni en 14 juli. 
 
Kijk voor wijzigingen op de site in de 
evenementenkalender. Een week van 
tevoren wordt dit alsnog in de Nieuwsbrief 
mede gedeeld. 
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Het Bestuur.  
 
 
Hmm ik zit mijn input voor de Info van januari dit jaar terug te lezen. Hoe onwetend waren 
we toen nog betreft de gebeurtenissen van dit jaar. Een blanco bladzijde voor ons, die 
inmiddels gevuld is met meer ongewenste zaken die ons lief zijn. Gelukkig heeft een boek 
meerdere bladzijdes dus ik sla gewoon regelmatig om (en soms lees ik dus terug)  
 
Mijn idee was om te ontdekken welke wegen, weggetjes, smalle zandpaadjes de moeite 
waard zijn om te bewandelen, om me te brengen waar ik komen wil, een energieke versie 
van me zelf. Het is vast geen verrassing maar ik ben nog steeds onderweg. Wat valt er een 
hoop te zien, te leren, te voelen en te denken. En wat zijn er een hoop afleidingen en 
verleidingen en dingen om je zorgen over te maken onderweg. Terecht of onterecht. Het gaat 
met vallen en opstaan.  
 
Maar ja, zijn we niet allemaal altijd onderweg? Letterlijk of figuurlijk. 
Kijk maar om je heen, ondanks dat we letterlijk beperkt worden door kleurcodes, zijn zoveel 
mensen onderweg, zoekende. 
 
Naar een nieuwe normaal, nieuwe invulling van bestaande verbindingen en dat allemaal 
tussen een hoop zorgen, verdriet, meningen, teleurstellingen, waarheden en onwaarheden en 
meer. Een lastige reis, voor ons allemaal. 
Maar wat bij elke reis geldt, geldt ook hier. Het gaat niet alleen maar om het einddoel ook 
om de reis zelf. Want als we goed om ons heen kijken is er tussen al die zorgen, dat verdriet, 
meningen enz een hoop moois te zien, te voelen en te ervaren. Maar je moet er wel voor 
open staan. En dat sta ik. Dus laat mij dan nog maar even op reis zijn. 
 
Ik hoop oprecht dat het ons allen op korte termijn gegund is om de verbindingen met 
dierbaren weer een beetje aan te trekken. Dat we elkaar weer eens een hand kunnen geven, 
een stevige omhelzing, zij aan zij aan de bar kunnen zitten, feestjes kunnen vieren zoals we 
dat gewend waren...zonder  te 'schrikken' als iemand dichter dan 1,5 mtr in je buurt komt. 
Dat we elkaar weer kunnen treffen in de Vierkap, aan de bar dus, zij aan zij. 
 
Ik teken ervoor. Als we nou allemaal tijdens onze eigen reis uitkijken naar de mogelijkheden 
en het perfecte plaatje voor ogen houden, dan komen we samen op de goede weg en dan 
moet het toch gaan lukken?!  
 
 
Namens het bestuur van de Vierkap  
 
Femke Heilker 
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Integrale Yogalessen in de Vierkap 
  
Iedere maandagochtend is er van 
9:30 – 10:45 uur een Yogales in de 
Vierkap. 
  
De Integrale Yogalessen zoals die 
gegeven worden bestaan uit de 
volgende onderdelen:Hatha Yoga, 
ademhaling en ontspanning & 
meditatie. 
  
De basis van de lessen is Hatha 
Yoga. Dit is een klassieke Yogavorm, waarin het evenwicht tussen inspanning en 
ontspanning centraal staat. Tijdens de Hatha Yoga wisselen verschillende 
lichaamshoudingen elkaar af. Er wordt geoefend vanuit een naar binnen gerichte aandacht. 
Hierdoor is er ruimte om bewust te worden wat er zich van binnen voordoet. Fysieke en 
mentale grenzen worden op een zachte manier opgezocht en verruimd. Dit zorgt voor een 
groter innerlijk draagvermogen en meer vitaliteit. 
 
Daarnaast worden tijdens de Yogales ademhalingsoefeningen gedaan. De 
Ademhalingsoefeningen hebben tot doel het uitbreiden en beheersen van de ademhaling. Zo 
wordt geleerd om de natuurlijke ademhaling terug te vinden. Dit is de basis voor een goede 
lichamelijke en geestelijke gezondheid. Een volledige ademhaling zorgt voor nieuwe 
energie, schone luchtwegen, maakt de organen gezond en brengt rust en verdieping. 
 
De les wordt afgesloten met een korte ontspanningsoefening of meditatie. Tijdens een 
ontspanningsoefening word je je bewust van de spanning in de verschillende delen van je 
wezen. Het bewustworden en observeren hiervan is een eerste stap om tot verdiepte 
ontspanning te komen. 
Bij het mediteren leer je om naar de innerlijke stilte te gaan, om van hieruit je concentratie of 
aandacht te richten. 
 
 

Met vriendelijke groet 
 

Mirjam van Dijk  
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Klaverjassen. 
 

 
In het vorige verslag moest ik melden: Het seizoen 2019-2020 is iets anders 
geëindigd dan we met ons allen gehoopt hadden. Begin maart kwam het 
fenomeen CORONA voor bijna alle normale activiteiten roet in het eten gooien, 
bijna niets mocht meer, of men moest 1,5 meter onderlinge afstand in acht 
kunnen nemen, en met minder dan 30 mensen bijeen zijn.. 
 
Nu kan ik melden, dat we volgens plan, de corona-maatregelen in acht nemend, 
denkend dat er van de beperkingen nog niets gewijzigd is, op 11 september weer 
wilden starten, maar dit keer gooide iets anders roet in het eten. We konden niet 
in de Vierkap door een misverstand. 
 



 
 

(6)  De Vierkap INFO Herfst 2020. 
 
 

Op het moment dat ik dit verhaaltje zit te tikken, moet de 2e avond, 25 september 
nog gespeeld worden. 
 
Ik hoop: 

a) Dat we nu wel in de Vierkap kunnen. 
b) De klaverjassers, ondanks de misser van 11 september, toch de Vierkap nog 

zullen vinden. 
 
We zullen e.e.a. maar uitleggen als opstartproblemen, en voorlopig nog even 
doorgaan met proberen het klaverjasseizoen 2010-2011 aan de gang te krijgen. 
 
Onderstaand nog even de klaverjasagenda voor de eerste helft van het seizoen 
2020-2021, zoals het er vanaf 9 oktober tot oud en nieuw uit zou moeten zien. 
 
9 en 23oktober 2020 
6en 20 november 2020 
4 en 18december 2020. 
 
Beste lezers, in deze barre tijden (ik kan er helaas niets anders van maken) wens 
ik u veel gezondheid toe, let een beetje op elkaar, en u weet: 
1,5 meter onderling van elkaar blijven. 
 
Tot ziens in de Vierkap op 1 of liever meer van bovengenoemde data. 

 
Aad Karreman. 
 
 
 
 
 
 
Niemand wil ze hebben !!! 
 
 
 
 
 

 
Noot redactie: Ivm de Corona ook 25 september niet doorgegaan en waarschijnlijk ook 
geen klaverjassen de komende tijd. Helaas. 
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Nieuws vanuit de Kapel 
 
In maart stopten plotseling de diensten in de Kapel van Oud Verlaat. De maatregelen die 
werden genomen rondom het Covid 19 virus, maakten het onmogelijk om diensten in de 
Kapel te houden. Toch hebben we niet stil gezeten. We zijn begonnen met 
voorleesochtenden via de site van de kerk. Elke dag werd er een korte meditatie gelezen en 
lazen we een hoofdstuk uit een boek. Later hoor je dat er mensen elke dag zaten te luisteren, 
sommigen die het wisten, maar ook mensen die op internet zomaar aan het zoeken waren en 
de voorleesochtenden tegenkwamen en dit elke dag zijn blijven volgen. Luisteraars tot in de 
Verenigde Staten toe. 
 
Nu zijn we bezig om te kijken hoe we de diensten weer kunnen opstarten en hoe we dit vorm 
gaan geven, want de Kapel is niet zo groot maar de anderhalve meter is ook hier van 
toepassing. Als alles meezit, gaan we de laatste zondag van oktober voorzichtig weer een 
start maken met de diensten. 
 
De koffieochtenden, waar we met de Bijbel op schoot en een kop koffie praten over een 
Bijbelgedeelte, gaan we opschalen van eens in de maand naar eens in de veertien dagen. 
Want de kerk in Oud Verlaat is net als alle andere mensen in Oud Verlaat. We vormen een 
gemeenschap en het kenmerkende van een gemeenschap is, dat je dingen samen wilt doen.  
 
Voor de Hervormde gemeente in de Kapel betekend dit dat we er voor elkaar willen zijn. 
Maar ook dat we als kerk er voor Oud Verlaat willen zijn. In deze coronatijd, maar natuurlijk 
altijd, kun je een beroep op ons doen, of je nu lid bent van de kerk of niet, ieder die hulp 
nodig heeft is welkom. Mattheus 11:18-19 waar Jezus zegt: ”Kom tot mij, allen die vermoeid 
en belast zijn”. 
 
Koffieochtenden in de Kapel. 
 
Vlietkade 35, Oud Verlaat. 
Op woensdag 30/9, 14/10, 28/10, 11/11, 25/11 enz. van 10.15 uur tot 12.00 uur. 
Vooraf aanmelden bij: 
Jannie Reijm, tel. 010-4550326 of 
Henk Heuvelman 06-83333541. 
 
De diensten starten weer op DV 25 oktober 2020, indien er geen nieuwe coronamaatregelen 
komen die het ons onmogelijk maken. 
 
Met een groet aan u allen,  
 
Namens de Hervormde gemeente in de Kapel van Oud Verlaat 
 
Henk Heuvelman 
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Peutergroep NESSEVLIET.   

                                          
Bent u op zoek naar een leuke peuterspeelzaal voor uw kindje, dan 
bent u van harte welkom op onze locatie in    “De Vierkap” aan de 
Vlietkade 37 te Oud Verlaat. 
 
Peutergroep Nessevliet is een knusse en kleinschalige zaal in een 
landelijke omgeving, dicht bij de wijken 
Zevenkamp, Ommoord en Nesselande. 
 
Kom vrijblijvend langs op woensdag- of vrijdagochtend om,  samen 
met uw kindje, een kijkje te nemen op onze speelzaal. Bel even voor 
een afspraak:   
010–4561651 of  06-23919306 
 
U kunt ons ook vinden op www.quadrantkindercentra.nl  
                    ER IS GEEN WACHTLIJST ! 
                       Heel graag tot ziens! 
 

   
          (voorheen peuterspeelzaal D 
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Stichting Belangengroep Oud Verlaat 
 
Herfst 2020 
 
Beste Oud-Verlaters,  
 
Succes behaald, de Rottekijker komt er niet!  
 
Op 17 september jl. heeft de bezwaarschriftencommissie van de Gemeente Zuidplas de 
Belangengroep laten weten dat de voorgenomen Rottekijker bij gemaal Oud Verlaater niet 
komt! Alleen de andere Rottekijker voorbij de Pekhuisbrug, die er al staat, blijft. Eerder, 
begin september, heeft raadslid Leendert Karreman (VVD), uit Oud Verlaat afkomstig, 
hierover vragen in de gemeenteraad gesteld. Uit de beantwoording hiervan was al duidelijk 
dat de Rottekijker bij het gemaal er niet komt. Dit dankzij het grote aantal 
handtekeningen,191stuks zijner opgehaald.  
 
Dit is een prestatie van formaat en toont aan dat gezamenlijk actievoeren tot resultaten leidt. 
Hierbij grote dank aan de ondertekenaars, speciaal de ophalers van de handtekeningen, die 
voor dit prachtige resultaat hebben gezorgd.  
 

 
Geen Rottekijker bij het gemaal!    De Rottekijker tussen Pekhuisbrug 
en de jachthaven 
 
Minder tevreden zijn we met het inhoudelijke standpunt van de gemeente Zuidplas. Alleen 
omdat wij als bewoners hier massaal tegen zijn komt de Rottekijker er niet. Ondanks dat een 
goed onderzoeksbureau(Royal HashkoningDHV) vaststelt dat de betreffende kruising 
onveilig is en daarvan ook videobeelden heeft, blijft de gemeente denken dat alleen 
ongelukken mee mogen tellen die geregistreerd zijn bij de politie en dat de Strandweg, 
Rottekade en Middelweg tot 5000 auto’s per etmaal gemakkelijk aan zou kunnen. 
Landschapspark de Rotte, een Knip in de Rottekade en de Strandweg? 
 
Zoals eerder gemeld werkt het Recreatieschap Rottemeren namens de gemeenten, Zuidplas, 
Rotterdam en Lansingerland aan een nieuwe ontwikkelvisie voor het recreatiegebied. 
Hiervoor is oa. in oktober 2019 een druk bezochte bijeenkomst van bewoners en overige 
belangstellenden in het gebouw van de roeibaan gehouden.  
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Enige weken geleden is een eerste conceptversie ter bespreking voorgelegd aan Alliantie 
Groenblauwe Rotte, genaamd “Ontwikkelplan Landschapspark de Rotte”.  Belangengroep 
Oud Verlaat en Stichting Rotteverband doen mee aan deze alliantie.  
 
Uitgangspunt van het landschapspark is een autoluw landschap met de Rotte centraal. De 
Rottekade mag gebruikt worden voor fietsers, wandelaars en alleen bestemmingsverkeer, 
waar (zoveel mogelijk) aparte rijbanen voor zijn. Haaks op de Rotte staan zogenaamde 
groenblauwe ribben. Om sluipverkeer op deze ribben te voorkomen zijn deze niet met elkaar 
verbonden voor het autoverkeer. 

 
 
Groenblauwe ribbenhaaks op de Rotte.   Op de Strandweg en Rottekade komt een knip? 
Voor Oud Verlaat heeft dit tot gevolg dat er een knip voor autoverkeer is ingetekend op de 
strandweg en op de Rottekade, zie tekening. Het oude plan voor een vaarverbinding van de 
Rotte naar de Zevenhuizerplas ter plaatse van de Strandgaper komt ook terug en verder is er 
een plan voor een pont over de Rotte voor fietsers ter plaatse van het gemaal. 
 
Belangengroep Oud Verlaat staat kritisch tegenover het plan. We willen dat de plannen apart 
met de bewoners en bedrijven van Oud Verlaat besproken gaat worden. Daarbij vinden we 
dat als basisvoorwaarde voor een knip, net als dat bij het Zuideinde het geval is, dat deze 
voor alle Oud-Verlaters, gemakkelijk uitgeschakeld kan worden.  
 
Overig  
 
Zoals u in het lentekwartaalbericht kon lezen, was er op 5 maart jl. een informatieavond over 
de werkzaamheden aan de Vlietkade. Wij zijn niet tevreden over de antwoorden die (niet) 
werden gegeven op gestelde vragen. Daarom hebben we de gemeente Zuidplas per brief van 
13 maart nadere vragen gesteld. Tot op heden en met vragen hierover aan de wethouder is 
hierop nog geen enkele inhoudelijke reactie ontvangen! 
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Verzoek om een bijdrage.   
 
Ondersteunt u de activiteiten van de belangengroep Oud Verlaat? Wordt dan contribuant 
en/of maak als contribuant jaarlijks een bedrag over aan Stichting Belangengroep Oud 
Verlaat, op RegioBank rekeningnummer NL88 RBRB 0709 9856 81 (nieuw nummer) 
t.n.v. Belangengroep Oud Verlaat te Zevenhuizen. Gaarne onder vermelding ‘Donatie 2020’, 
adres en e-mail.  
 
Namens het bestuur van de Belangengroep Oud Verlaat,  
 
Marc krijgsman, secretaris, voorzitter a.i. 
================================================================== 
 
 
Bericht van basisschool de Nessevliet 
 

Voor de herfstvakantie is altijd de 
Kinderboekenweek.  
 
Het thema dit jaar is: EN TOEN? We gaan terug in de 
tijd. Boeken brengen geschiedenis tot leven, waardoor 
de wereld van toen tastbaar wordt.  
 
De jongste kinderen van de school hebben het over 
ridders en jonkvrouwen. Een andere groep heeft het 
over de Tweede Wereldoorlog en Anne Frank. 
 
We starten deze periode met het liedje van de 
Kinderboekenweek: EN TOEN? 

 
 
 
 
 
Ook dit is een heel bijzondere info geworden met toch nog de vele stukjes die wij 
gekregen hebben. Allen weer bedankt . 
 
Heb je een stukje voor de volgende Info: stuur het op. Het is altijd welkom. Foto’s apart svp. 
Namens Jannie Suurland en mij (de hele redactie) weer veel leesplezier gewenst.  
 
Jannie en ik wensen allen veel sterkte toe in deze bijzondere tijd. Blijf gezond. 
Kees van der Heijden, Eindredactie 
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PEUTERGROEP NESSEVLIET is weer begonnen. 
  
Na de zomervakantie zijn we begonnen met een klein groepje. Er zijn op dit moment zeven 
peutertjes, een gezellig groepje! 
 
We hebben een nieuwe zandbak en met dit heerlijke weer hebben we er al veel gebruik van 
kunnen maken. Nu nog op zoek naar een nieuw schuurtje. 
 
Dit jaar starten we met het thema, “ Dit ben ik “.  
Alle papa’s en mama’s mochten mee in de kring (natuurlijk op gepaste afstand).  
 
Daar hebben de juffen uitgelegd dat we met foto’s, liedjes, knutsel en vertellen, van alles 
over onszelf gaan leren. 
 
Aan het einde van dit thema gaan we de ouders laten zien wat we allemaal gedaan hebben! 
  
Groetjes,  
juf Anja en juf Karin. 
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Levensvreugd 
 
Deze keer geen leuk stukje van wat er is geweest. 
 
Vanwege de Corona staat alles stil. Heel jammer. Het samen zijn is juist zo belangrijk als je 
wat ouder bent.  Belangrijkste is dat we gezond mogen blijven van dit nare virus. 
Ook een bezoekje brengen valt niet mee. Als het al mogelijk is. Anders maar de telefoon 
pakken of kaart sturen. Het nummer en adres kan je vragen aan Jannie Reijm. 
Ik hoop dat  iedereen toch wat  heeft kunnen genieten van de zomer.  
 
In Nesselande is de kerk weer op vrijdagavond gaan starten om te gaan eten. Heel gezellig, al 
moeten we wel anderhalf meter uit elkaar zitten. Dit wordt verzorgd door vrijwilligers van de 
kerk en het eten is heerlijk.  
Misschien dat er wat jonge lui zijn die dat ook in de Vierkap willen organiseren voor mensen 
die echt thuis zitten. 
Hoop dat ik volgende keer weer wat leuks te vertellen hebt. 
Wens iedereen gezondheid en hoop toe.  
 
Tot gauw 
 
Een sooslid   
 

 

Stal de Beestenbende ! 
 

Vakantie-opvang voor alle vogels en knaagdieren. 
Ook in- en verkoop van alle knaagdieren, tropische vogels,  
kanaries & parkieten. 
 
Bel gerust voor meer info  
 

 
    Petra: 06-48151310 
    Henk: 06-28502169 
 
https://www.facebook.com/opvangstaldebeestenbende 
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